
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

מכינה בשפה הערבית



תוכן העניינים

1 1. הקדמה מתמטית לקורס

(ללא ספר) 2. -מבוא פיזיקאלי  

(ללא ספר) 3.     -תנועה בקו ישר  

(ללא ספר) 4. -וקטורים  

(ללא ספר) 5.    -נפילה חופשית וזריקה אנכית  

(ללא ספר) 6.      -תנועה במישור  

7 7. תנועה יחסית-לא תורגם עדיין

(ללא ספר) 8.  -שאלות חזרה  

(ללא ספר) 9.      -דינמיקה  

(ללא ספר) 10.   !-עבודה ואנרגיה  

(ללא ספר) 11.  -תרגילים לחזרה  

(ללא ספר) 12.  -תנועה מעגלית  

(ללא ספר) 13.  -מתקף ותנע  

(ללא ספר) 14.  -תנועה הרמונית  



מכינה בשפה הערבית
פרק 1 - הקדמה מתמטית לקורס

תוכן העניינים

1. 0.פונקציות טריגונומטריות י 1

2. 1.משוואת הקו הישר י 5

3. 2.הפרבולה י 6
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 : פונקציות טריגונומטריות

 רקע

 : במשולש ישר זווית

sin 𝛼 =
𝑎

𝑐
=

ניצב  שמול 

יתר 
 

cos 𝛼 =
𝑏

𝑐
=

ניצב  ליד 

יתר 
 

tan 𝛼 =
𝑎

𝑏
=

ניצב  שמול 

ליד ניצב 
 

tan 𝛼 =
sin 𝛼

cos 𝛼
 

cot 𝛼 =
𝑏

𝑎
=

ניצב  ליד 

ניצב  שמול 
=

1

tan 𝛼
 

 
 : ספיתגורמשפט 

𝑎2 + 𝑏2 = 𝑐2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1

פרק 1הקדמה מתמטית לקורס

1

1



 
 

 
  
  
 

 www.gool.co.il                                       כתב ופתר: מני גבאי 
 

 זהויות:

90° − 𝛼 

sin(90° − 𝛼) = cos 𝛼 

cos(90° − 𝛼) = sin 𝛼 

tan(90° − 𝛼) = cot 𝛼 

cot(90° − 𝛼) = tan 𝛼 

90° + 𝛼 

sin(90° + 𝛼) = cos 𝛼 

cos(90° + 𝛼) = −sin 𝛼 

tan(90° + 𝛼) = − cot 𝛼 

cot(90° + 𝛼) = − tan 𝛼 

180° − 𝛼 

sin(180° − 𝛼) = sin 𝛼 

cos(180° − 𝛼) = − cos 𝛼 

tan(180° − 𝛼) = − tan 𝛼 

cot(180° − 𝛼) = −cot 𝛼 

−𝛼 

sin(−𝛼) = −sin 𝛼 

cos(−𝛼) = cos 𝛼 

tan(−𝛼) = − tan 𝛼 

cot(−𝛼) = −cot 𝛼 

2𝛼 
sin 2𝛼 = 2 sin 𝛼 cos 𝛼 

cos 2𝛼 = cos2 𝛼 − sin2 𝛼 = = 1 − 2 sin2 𝛼 = 2 cos2 𝛼 − 1 

𝛼 ± 𝛽 
sin(𝛼 ± 𝛽) = sin 𝛼 cos 𝛽 ± sin 𝛽 cos 𝛼 

cos(𝛼 ± 𝛽) = cos 𝛼 cos 𝛽 ∓ sin 𝛼 sin 𝛽 

 : ערכים ששווה לזכור

 הפונקציה \ הזווית  0° 30° 45° 60° 90°

1 √3

2
 

1

√2
=

√2

2
 

1

2
 0 sin 𝛼 

0 
1

2
 

1

√2
=

√2

2
 

√3

2
 1 cos 𝛼 

1
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 1 3√ לא מוגדר 
1

√3
 0 tan 𝛼 

 

 
 :שאלות

 חישוב אלפא  (1
 חשב את הזווית אלפא במקרים הבאים:

 ג.    ב.       .א
 
 
 

 

 משולשים שמסורטטים אחרת  (2
 חשב את הזווית אלפה במקרים הבאים:

 ד.   ג.       ב.      .א
 
 

 

 

   מציאת ניצבים (3
 במקרים הבאים: x  חשב את

 ד.    ג.    ב.      .א
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 תשובות סופיות:

22א.  (1 =    .53ב =    .69ג =  

45א.  (2 =    .60ב =   .68.2 ג =    .55ד =  

2ב.    3mא.  (3 2m   .5ג 3

2

m   .1.53דm 
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 : משוואת הקו הישר

 :רקע

 משוואת הקו הישר: 

y mx n= + 

m -  שיפוע 
n - נקודת חיתוך עם ציר ה -y. 

 

tan
y

m
x




= =


 .x- היא הזווית של הישר עם ציר ה כאשר   

 .-1מכפלת השיפועים של שני ישרים מאונכים היא 
 
   

 מרחק בין שתי נקודות:

𝑑2 = (𝑥2 − 𝑥1)
2 + (𝑦2 − 𝑦1)

2 

 
 

 שאלות:

 משוואת הישר משתי נקודות  (1

)מצא את משוואת הקו הישר העובר דרך שתי הנקודות:   .א ) ( )1 , 3 , 4 , 2− −. 

 שרטט איור עבור הקו על גבי מערכת צירים.  .ב
 

 

 

 תשובות סופיות:

2yא.  (1 x= − + 

 ב. 
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 ה:הפרבול 

 :רקע

 משוואת הפרבולה: 

𝑦 = 𝑎𝑥2 + 𝑏𝑥 + 𝑐 
 

 נוסחת השורשים:

𝑥1,2 =
−𝑏 ± √𝑏2 − 4𝑎𝑐

2𝑎
 

 
 

 שאלות:

2   נתונה הפרבולה הבאה: (1 2 3y x x= − + +. 

 את נקודות החיתוך עם הצירים ואת נקודת הקודקוד של הפרבולה. ומצא .א

איור מקורב של הפרבולה   ו האם הפרבולה מחייכת או עצובה, ושרטט  וקבע .ב
 .םלפי הנתונים שקיבלת

 
 
 
 
 

 תשובות סופיות:

)א. חיתוך עם הציר האנכי:   (1 ), נקודות חיתוך עם הציר האופקי:  0,3( ) ( )1,0 3,0− , 

)נקודת הקודקוד:   )1,4.  

 עצובה.  .ב

  

1
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מכינה בשפה הערבית
פרק 2 - -מבוא פיזיקאלי

תוכן העניינים

1.    י (ללא ספר)

6

6



מכינה בשפה הערבית
פרק 3 -     -תנועה בקו ישר

תוכן העניינים

1.    י (ללא ספר)

6

6



מכינה בשפה הערבית
פרק 4 - -וקטורים

תוכן העניינים

1.    י (ללא ספר)

6

6



מכינה בשפה הערבית
פרק 5 -    -נפילה חופשית וזריקה אנכית

תוכן העניינים

1.    י (ללא ספר)

6

6



מכינה בשפה הערבית
פרק 6 -      -תנועה במישור

תוכן העניינים

1.    י (ללא ספר)

6

6



מכינה בשפה הערבית
פרק 7 - תנועה יחסית-לא תורגם עדיין

תוכן העניינים

1. תנועה יחסית י 7

6

6
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 : תנועה יחסית

 שאלות: 

 מדרגות נעות (1
שניות.   50כאשר אדם עומד על מדרגות נעות בחנות, הוא מגיע לקומה הרצויה תוך 

יום אחד, המדרגות הנעות מתקלקלות והאדם צריך לעלות אותן ברגל בכוחות עצמו,  
שניות.   80תוך כאשר הוא נע במלוא היכולת שלו, הוא מצליח להגיע לקומה הרצויה 

בהן במלוא יכולתו  האדם מחליט לרוץ למחרת, המדרגות הנעות עובדות כרגיל, אך  
 בכל זאת.  

 כמה זמן יגיע לקומה הרצויה? תוך .א

)אלה האדם מנסה עתה לרדת חזרה לקומה המקורית במדרגות העולות  . ב
 האם הוא יכול להצליח בכך? בהן הוא עלה קודם(. 

 אם כן תוך כמה זמן יגיע לקומה המקורית? 

 

 מכונית ביחס לאוטובוס  (2

 . x-מעלות עם ציר ה 30מטר לשנייה בכיוון  30נוסעת במהירות של  מכונית

   .x-מטר לשנייה בכיוון ציר ה 50אוטובוס נוסע במהירות של 

 מצא את המהירות היחסית בין האוטובוס למכונית. .א

   הזווית בה האוטובוס יראה את המכונית נוסעת.מצא את  . ב

 

 מכונית  על שמשת גשם (3
קמ"ש רואה טיפות גשם נמרחות על השמשה הצדדית  100נהג הנוסע במהירות 

מעלות עם הציר האנך  45של המכונית בכיוון הפוך לכיוון הנסיעה ובזווית של 
קמ"ש רואה את טיפות הגשם   70 במהירות נהג אחר הנוסעלכיוון הנסיעה. 

  ציר.מעלות עם אותו ה 30בזווית 
 (. גודל וכיוון) מצא את מהירות הטיפות ביחס לקרקע

 

 סירה בנהר   (4

 יוסי נמצא בגדה המערבית  .rV  נהר זורם צפונה במהירות

 מהירות הסירה ורוצה להשיט סירה לרוחב הנהר. 

 יוסי מעוניין להגיע אל הגדה יחסית לנהר.  brV היא

 לנקודת מוצאו. הנגדית בדיוק מזרחית 
 . dנתון כי רוחב הנהר 

 הוא יהיה חייב להשיט את הסירה? כיווןבאיזה  .א

 מהירות הסירה יחסית לאדמה?מה  . ב

 כמה זמן תארך דרכו?  . ג

1
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   כדור נזרק במעלית (5
 במנוחה נזרק כדור כלפי מעלה במהירות התחלתית מרצפת מעלית הנמצאת 

  2לא ידועה. הכדור עובר ליד שעון עצר, המחובר למעלית, ונמצא בגובה 
 מטרים מרצפת המעלית. שעון העצר מופעל ברגע שהכדור חולף לידו בפעם  

   הראשונה ומפסיק ברגע שהכדור חולף לידו בפעם השנייה )בדרכו למטה(.
 שניות.  0.5השעון מדד זמן של 

 ?מהו זמן התנועה של הכדור מרגע הזריקה עד לפגיעה ברצפת המעלית .א

 עד אשר   אותה עשה הכדור ביחס למעלית וביחס לכדה"א הדרךמהי  . ב
 הגיע לשעון בפעם השנייה?

 אבל כעת המעלית נעה )מלפני זריקת הכדור( במהירות  ,חוזרים על הניסוי . ג

 קבועה כלפי מעלה של
m

4
sec

 שניות.  0.5הזמן שמודד השעון הוא שוב  .

 זמן התנועה של הכדור מרגע הזריקה ועד לפגיעה ברצפת המעלית?מהו 

 עד אשר   אותה עשה הכדור ביחס למעלית וביחס לכדה"א הדרך מהי . ד
 עון בפעם השנייה?הגיע לש

 מהירות הכדור ביחס לכדה"א ברגע הפגיעה ברצפת המעלית?מהי  . ה

 

 כדור נזרק במעלית מאיצה  (6

 מעלית נעה בתאוצה קבועה כלפי מעלה של
2

m
2

sec
 . 

ברגע שמהירות המעלית היא  
m

4
sec

 נזרק מרצפת המעלית כדור כלפי מעלה 

 במהירות התחלתית לא ידועה.
מטר מרצפת המעלית.   1הכדור עובר ליד שעון עצר המחובר למעלית ונמצא בגובה 

שעון העצר מופעל ברגע שהכדור חולף לידו בפעם הראשונה ומפסיק ברגע שהכדור  
 שניות.  0.5חולף לידו בפעם השנייה )בדרכו למטה(. השעון מדד זמן של 

 מהו הזמן עד לפגיעת הכדור ברצפת המעלית? .א

 עד אשר עבר ליד השעון   הדרך הכוללת שעבר הכדור ביחס למעליתמהי  . ב
 בפעם השנייה? 

 עד אשר עבר ליד השעון   מהי הדרך הכוללת שעבר הכדור ביחס לכדה"א . ג
 בפעם השנייה? 

 ?מהי מהירות הכדור יחסית לכדה"א ברגע הפגיעה ברצפת המעלית . ד
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 תשובות סופיות: 

30.8sectא.   (1    לא. ב.   =

2א.  (2

m m
v ' 24.01 ,15

sec sec

 
= − 
 

2θב.       ' 148=    

מהירות:  (3
km km

V 29.21  , V 70.79
hr hr

x y= =  , גודל וכיוון: ראה סרטון. −

  

rא.  (4

br

V
sin θ

V
= 2  ב.   − 2

bx br rV V V= ג.     −
2 2

br r

d

V V
t =

−
 

1.36sectא.  (5 Sב.     = 2.62m=     .1.36גsect    S=5.72mד.    =

1ה.  

m
v 2.8

sec
= −        

0.96sectא.  (6 Sב.     = 2.76m=     .גS=4.46m    .ד
1

m
v 1.6

sec
=   
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מכינה בשפה הערבית
פרק 8 -  -שאלות חזרה

תוכן העניינים

1.    י (ללא ספר)

9

9



מכינה בשפה הערבית
פרק 9 -      -דינמיקה

תוכן העניינים

1.    י (ללא ספר)

9

9



מכינה בשפה הערבית
פרק 10 -   !-עבודה ואנרגיה

תוכן העניינים

1.    י (ללא ספר)

9

9



מכינה בשפה הערבית
פרק 11 -  -תרגילים לחזרה

תוכן העניינים

1.    י (ללא ספר)

9

9



מכינה בשפה הערבית
פרק 12 -  -תנועה מעגלית

תוכן העניינים

1.    י (ללא ספר)

9

9



מכינה בשפה הערבית
פרק 13 -  -מתקף ותנע

תוכן העניינים

1.    י (ללא ספר)

9

9



מכינה בשפה הערבית
פרק 14 -  -תנועה הרמונית

תוכן העניינים

1.    י (ללא ספר)

9

9


